
 

  



講座名 功夫 

対象 小 1～高 3 

時間 10：00～11：30 

日期 

(22 回) 

4/13、4/27、5/11、6/1、6/8、6/15、6/22、

7/6、8/31、9/28、10/26、11/2、12/7、12/14、

12/21、 

(2025 年)1/25、2/1、2/8、2/15、3/1、3/8、

3/15。 

費用 全年\44,000 

分 2 期付款，每期\22,000 

講師 本校畢業生，武術歷 25年 

內容 基礎体力、柔軟性、跳躍力などを鍛錬すると

ともに、『武の心』つまり礼儀作法や人格形

成も鍛錬してまいります。 

伝統文化である獅子舞や民族舞踊にも役立

てることができる 

開班人數 5人 

 


